
TIRSDAG 
29.April 

IDRÆT FOR ALLE
Anbefaling 1 

Direkte link IDRÆT FOR ALLE
Anbefaling 2 

Direkte link

09.30-10.30 Åbning + Keynote Speaker 
Lasse Frimand Jensen – Borgmester Aalborg

Jens Lunde – Rådmand Aalborg
Maja Pilgaard – Idrættens analyseinstitut

Bugge Hansen - Fremtidsforsker

Link

11.00-12.00 Bevægende idræt - for børn med særlige behov i 
skole & fritid

Anette Bentholm - University college Nordjylland
Julie Dalgaard Guldborg – University college syd 

Lotte Skrubbeltrang - University college Nordjylland
Amalie Vognsen – Københavns kommune

Link Foreningsfællesskaber og idræt som rehabilitering
Annegrethe Gohr Månsson – UCL

Rikke Morsing – Hjerneskadecenteret Nordjylland 
Sine Nordbo – Instruktør og danser 

Link 

12.15-13.15 Fællesskaber for unge med funktionsnedsættelse
Mie Maar Andersen - Videncenter om handicap

Camilla Weihe – Sammenslutning af unge med handciap
Marie Snedker - KFUM-spejderne

Mark Kristensen – Sørby Esport 

Link Ambassadører som løfter sig selv og andre gennem 
idrætten

Nagin Ravand og ambassadører – Globall
GAME

Link

13.15-14.15 Frokost Frokost

14.15-15.15 Solsikkeprogrammet – hvordan virker det i 
virkeligheden?

Mie Maar Andersen - Videncenter om handicap
Simone Christensen - DGI

Malte Lund - Aalborg klatreklub
Louise Van Sprang - Bifrost

Link IDRÆTSBIBLIOTEK - Ambassadører som løfter sig 
selv og andre gennem idrætten

Nagin Ravand og ambassadører – Globall
Pia Førby – Skørping Idrætscenter

GAME

Link

15.30-16.30 Inklusion af udsatte unge i idrætten
Karin Winther – Vesthimmerland kommune

Pia Klitgaard Christiansen - UngVesthimmerland
GAME 

Link Trivselsdagsordenen i virkeligheden i skolen - hvad 
kan idræt?

Dansk skoleidræt
DGI 

Link

16.40-17.25 IDRÆTSBIBLIOTEKET - Idræt for alle
Vi samler op på dagen og har god tid til dialog og sparring med 

mange af dagens oplægsholdere og debattører 

Link Kendetegn ved de velbyggede broer i idrætten
Annegrete Gohr Månsson – UCL

Morten Brustad – Dansk Fitness og Helse organisation
Sascha Clausen – Københavns kommune

DGI

Link 

https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213624
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213658
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213664
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213663
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213632
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213644
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213693
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213630
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213682
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213672
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213691


ONSDAG 
30.April 

IDRÆT FOR ALLE
Anbefaling 1

Direkte link IDRÆT FOR ALLE
Anbefaling 2

Direkte link

09.00-09.45 Keynote – Børn & unges trivsel
Christine Ravn Lund – Dansk Ungdoms Fællesråd

Bugge Hansen – Fremtidsforsker 
Henrik H. Brandt - IdrætsPlatformen 

Link Keynote – Sund aldring
Dorthe Steensvold – Norsk universitet for forskning og teknologi 

Mette Kierkegaard - Ældreminister

Link

09.55-10.50 Kan nøglen for socialt udsatte findes i idrætten?
Maja Pilgaard – Idrættens analyse institut

Elizabeth Bollerup – GRÅK
Morten Laursen - GRÅK

Link Børn & unges trivsel
Niels Anton Toftgaard – Idrættens analyse institut

Dansk boldspils union
Danmarks idrætsforbund 

Link

11.10-12.05 Brobygning – Social sundhed
Mads Borgstrøm – Aalborg sundhedscenter

Bjørn Salling – FOCUS Folkeoplysning
Kristina Bliksted – Social Sundhed

DGI

Link Diversitet og grænseoverskridende adfærd
Søren Bennike– Dansk boldspils union

 Majbrit Berlau  - Sex & samfund
Frederik Ullerup – Gerlev Idrætshøjskole

Link

12.20-13.15 Idræt for sindet – når idræt virkelig skaber velfærd
Mogens Damgaard – Dansk arbejder idræt
Johannes Baggesen – Hjørring kommune
Henriette Madsen – Holstebro kommune

Link Diversitet og dårlige idrætsoplevelser - idrætspitch 
Majbrit Berlau  - Sex & samfund

Ayhan Can – Dansk boldspils union
DGI

Link

13.15-14.15 Frokost Frokost

14.15-15.15 IDRÆTSBIBLIOTEK – Idræt for alle
Vi samler op på dagen og har god tid til dialog og sparring med 

mange af dagens oplægsholdere og debattører 

Link Samarbejdsværkstedet 
Sundby netværket

Link 

15.35-16.30 Idræt for psykisk sårbare - Debat
Camilla Fabricius – Folketinget (socialdemokratiet)

Kristina Bliksted – Social Sundhed,– MF
Maja Pilgaard – Idrættens analyse institut

Mogens Damgaard – Idræt for sundet
Kommunalpolitikere

Link Brobygning mellem kommune & civilsamfund
Thomas Bach – Københavns kommune

Morten Grubbe – Brøndby kommune 
Casper Rasmussen – Vejen kommune

Jan Søren – BK Skjold
Morten Brustad – Dansk Fitness og Helse organisation 

Link 

16.40-17.00 Sammendrag

https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213707
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213708
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213747
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213719
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213721
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213756
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213743
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/219255
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213748
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213757
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213705
https://event.eventee.com/event/24137/detail/session-detail/213724
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